
Вика  Раскина 

 Рабочая тетрадь 

для детей 4 - 6 лет 
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Дорогие друзья! 

Перед вами одна из рабочих тетрадей для детей от четы-

рех до шести лет.  

Всего для этого возраста 6 тетрадей:  

1. Я учись читать.   

2. Я учусь читать 2.  

3. Я говорю красиво.  

4. Развиваем внимание и память.  

5. Развиваем логику и мышление.  

6. Весёлая математика. 

Тетради – это часть программы гармоничного развития 
детей. Всю программу вы можете посмотреть на сайте. 

https://vikaraskina.com/product-tag/subscriptions/. 

Мы надеемся, что задания будут интересны вашему ре-
бенку и помогут быстрее развивать навыки чтения и 

письма. 

Тетрадь построена по принципу от простого к сложному. 
Если ребенок не справился с заданием, не предлагайте ему 
аналогичные, но более сложные. Повторите задание через 

некоторое время и еще раз объясните, как его делать. 

Если ребенку задания сложны, то имеет смысл взять бо-

лее легкую тетради – Я учусь читать 1   

https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-6_chitat/  

https://vikaraskina.com/product-tag/subscriptions/
https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-6_chitat/
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Рекомендации для родителей и учителей. 

 

 Читайте задания и предлагайте их выполнить. Если 
этот тип заданий, ребёнок видит в первый раз, объясни-
те в чем суть.  Как делать, рассказывайте только в 
том случае, если малыш не понимает. Очень важно, 
чтобы ребёнок сам продумывал ход решения.  Если похо-
жее задание уже было, и ребёнок его выполнил, а новое не 
может, повторите еще раз предыдущее задание и сразу 

же дайте новое. 

 Тетрадь «Я учусь читать» составлена так, что зада-
ния могли делать дети, которые уже читают и также 

те, которые только выучили буквы.  

 Если малыш плохо читает, то помогайте, читайте сло-

ги и просите повторять за вами.   

 Возьмите чистые листы и предложите ребенку напи-
сать «диктант». Диктуйте те слова, которые только 
что были в задании. Письмо отлично улучшает навыки 

чтения. 

 Если ребенку скучно писать на листочке, купите ему 
красивые гелиевые ручки или тонкие фломастеры. Если 
это не помогает, то используйте разные поверхности 

для письма: асфальт, доски, защищенные стены. 
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 Убедитесь, что ребёнок знает названия всех картинок, 

использованных в задании.  Если что-то встречается 

первый раз с таким понятием, то не просто назовите, 

что это, а покажите похожие картинки и подробно рас-

скажите. 

 Не делайте много заданий сразу. Ребёнок не должен 

уставать, все, что он делает, должно быть в радость. 

 Читайте задания эмоционально, выделяя голосом нуж-

ные слова. При необходимости жестикулируйте, удив-

ляйтесь, интригуйте. В этом возрасте такие задания – 

очередная веселая игра. 

 Обратите внимание на задания со словарными словами 

(там, где надо вставить «О»). По возможности напиши-

те эти слова несколько раз. Пусть малыш зрительно за-

помнит правильное написание. 

 В тетради много заданий на понимание прочитанного.  

Скажите малышу, что это «хитрые» задания. Не под-

сказывайте.  Задания, где написано одно слово, а кар-

тинка другая – очень важны. Дети часто «читают кар-

тинку». 
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 На страницах, где надо подсчитать повторяющиеся сло-

ва, следите, чтобы ребёнок прочитал все слова. Спросите 

его значение слов, которые вы считаете, он не знает. 

Чтобы легче потом подсчитать повторяющиеся слова, 

их можно обводить. Но если при чтении малыш будет 

загибать пальчики, когда встречает нужное слово, это 

сложнее, но полезнее. 

 Задание - написать части тела. Обратите внимание, 

что на предыдущей странице есть подсказки. 

 В конце тетради есть страницы с ответами. Если ребе-

нок затрудняется или хочет проверить, правильно ли он 

выполнил задание, пусть смотрит ответы.  Обратите 

его внимание, что страницы имеют нумерацию.  Пусть 

ребенок посмотрит на какой странице он делает зада-

ние и найдет такой же номер в страницах-подсказках.  

При необходимости он может списать слова оттуда. 

 Ваш малыш уже пошел, или скоро пойдет в школу. При-

учайте его доделывать все до конца. Если вы начали ка-

кое-то задание, оно должно быть обязательно законче-

но.  
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 Просите все линии проводить аккуратно, раскраши-

вать, не выходя за границы рисунка. Поощряйте ис-

пользование разных цветов в одном рисунке.   

 В конце тетрадки страница со звездочками. Их надо 

наклеивать на выполненное задания. Дети любят та-

кие поощрения. Иногда все задание делается, чтобы по-

лучить звездочку. До начала работы расскажите, что 

звёздочки — это приз. Чем больше звёздочек вы дадите 

ребенку, тем скорее он сможет наклеить свою фотогра-

фию на грамоту. Грамоту с фотографией повесьте на 

стену, показывайте ее и хвалите ребёнка. Вырезать 

звездочки малыш может сам.  

 

Если вы планируете сделать насколько упражнений, 

то сразу положите их перед ребёнком, чтобы он 

видел, что нужно будет сделать. Если малыш 

устал, то можно сказать: «сейчас мы поиграем, а 

потом доделаем».  Вернуться и доделать - 

обязательно. Но лучше сразу рассчитать силы 

малыша и поставить реальные задачи. 
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Когда малыш закончит работу на листе, то вместе с ним 

приклейте звёздочку. Намазывать клеем надо саму звезду, 

а не лист. 

 

Не забывайте за все хвалить малыша и радоваться его 

успехам. 

Я надеюсь, что вашему ребенку будет интересна и полезна 

эта тетрадь. 

Ваша Вика  
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Кроссворды. В каждую клеточку впиши 

первую букву картинки «подсказки». 

Прочитай слово в клеточках. 

    

     

    

Ответы в конце книги. 
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Ответы в конце книги. 

лу 

лу 

у 

га па 

сте 
на хо 

на 

но 

 Части слова спрятались в одинаковых фигурах. 

Помоги Лизе собрать слова. Напиши их внизу. 
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Потерялись буквы.  

Помоги им найти свои места. 

 

 

 

 

са_ки 

му_а 

зон_ 

_яч 

 

 

 

 

ша_к_  

  _ашка 

ве_ро 

з_ _ок 
Ответы в конце книги. 
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Потерялись буквы.  

Помоги им найти свои места. 

 

 

 

 

д_м 

ст_л 

кра_ 

л_мп_   

 

 

 

 

ле_о 

_ _ма  

   ве_н_ 

осе_ь 

 

о 

У 

Н 

 а 
 а 

т 

з и 

с 

Н 

 а 

Ответы в конце книги. 
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Кроссворды. В каждую клеточку впиши 

первую букву картинки-подсказки. 

Прочитай слово в клеточках. 

    

     

     

Ответы в конце книги. 
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Потерялись буквы.  

Помоги им найти свои места. 

 

 

 

 

п_льм_   

  _литка 

со_ок 

с_ _ка 

 

 

 

 

б_ _ан 

гру_а 

   пче_ _        

ар_уз 
Ответы в конце книги. 
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Прочитай слова. Обведи слово КАША . 

Посчитай, сколько раз оно встречалось. 

КАША 

    

К А Ш А  

КИНО КОСА 

КЛЮВ 

КРАН 

КАША 

КРАБ 

КАША 

КУСТ 

КОФЕ 

КЛЁН 

КАША 

КАША 

КАША 

КОМАР 

Ответы в конце книги. 
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 Части слова спрятались в одинаковых фигурах. 

Помоги Диме собрать слова. Напиши их внизу. 

ко 

за 

бей ля ли 

кан 

бе 

во 

су рё ро 

ве 

Ответы в конце книги. 
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Потерялись буквы.  

Помоги им найти свои места. 

 

 

 

 

ку_ла  

   тру_ _     

_абор  

пл_та  

 

 

 

 

кры_ _ 

сте_ _ 

_р_ва 

_веток 

 

з 

к 

б 

и  
а  

ш 

а а 

а  т ц 

н 

Ответы в конце книги. 
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Прочитай слова. Одно слово встречается 

несколько раз. Напиши это слово внизу и запиши 

сколько раз оно встретилось. 

    

________  

пони 

парк 

посуда 

поле 

пар 

пир 

поле 

перо 

пух 

поле 

пенал 

поле 

панда 

Ответы в конце книги. 
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В клеточках спрятались пять слов. 

Найди их. 

     

     

     

     

     

ж ш с у п 

ы х о м ч 

с ы н я ц 

б л е м a 

п я л ё д 

Подсказки: суп, мох, сын, 

мел, лёд 
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Прочитай слова. Напиши названия 

картинок. 

   

   

   

   

   

   

кит 

лес 

рог 

уха 

дом 

бок 

Ответы в конце книги. 
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Прочитай слова. Обведи слова РЕКА и РЕПА. 

Посчитай, сколько раз они встречались. 

РУКА 

    

Р У К А  Р Е П А  

РЕКА РУЛЬ 

РОГА 

РЕПА 

РОГ 

РАМА 

РУКА 

РУКА 

РЫБА 

РАК 
РАКЕТА 

РЕПА 

РУКА 

РИС 

Ответы в конце книги. 
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В клеточках спрятались пять слов. 

Найди их. 

Подсказки: ваза, пила, коза, 

свет, стул 

      

      

      

      

      

      

в п и л a ы 

ч 

a 

п 

щ 
э a 

ю 

т 

з 

я б 

о 

е 

a 
л у 

ч 

в 

к 

д э 

ч 

с 

a 
т с 

ш 

a 

з 

а 
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Соедини картинку и слово. 

 

 

 

 

 

 

слива 

лук 

слон 

лев 

заяц 

зебра 
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Прочитай слова. Напиши названия 

картинок. 

   

   

   

   

   

   

винт 

шуба 

луна 

мука 

мыло 

река 

Ответы в конце книги. 
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Из всех слов сбежала одна буква. Эта буква 

может катиться. Догадайся, что это за буква. 

Вставь её в слова. Прочитай слова. Запомни их.  

 

 

 

 

 

 

_КН_ 

Т_П_Р 

_В_ЩИ 

К_Л_С 

М_Л_К_ 

М_Р_З 
Ответы в конце книги. 
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Ты запомнил слова? Молодец! Запиши их. 

 

 

 

 

 

 

О___________ 

Т___________ 

О___________ 

К___________ 

М___________ 

М___________ 
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Соедини картинку и слово. 

 

 

 

 

 

 

лимон 

кенгуру 

помидор 

вертолёт 

самолёт 

пароход 
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В клеточках спрятались семь слов. 

Найди их. 

Подсказки: шарф, лиса, 

стол, лист, 

книга, вата, глаз 

      

      

      

      

      

      

ш п с т о л 

ч 

a 

a 

щ 
э a 

з 

т 

з 

a с 

о 

a 

a 
г и 

л 

в 

к 

и л 

и 

с 

г 
н к 

к 

ф 

р 

а 
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Из всех слов сбежала одна буква. Эта буква 

может катиться. Догадайся, что это за буква. 

Вставь её в слова. Прочитай слова. Запомни их.  

 

 

 

 

 

 

П_В_Д_К 

К_Л_Б_К 

П_Т_Л_К 

К_Р_Б_К 

П_Р_Ш_К 

М_Л_Т_К 
Ответы в конце книги. 
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Ты запомнил слова? Молодец! Запиши их. 

 

 

 

 

 

 

П___________ 

К___________ 

П___________ 

К___________ 

П___________ 

М___________ 
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Впиши пропущенные буквы. Прочитай слова. 

Прочти новое слово, которое получилось у тебя в 

квадратиках. 

 

 

 

 

 

 

ЕРЕВО 
ВОЩИ 
УРУЗА 
ОЛ 
БУВЬ 
ЫБА 

КУ 
С 

 
 

Ответы в конце книги. 
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Лиза запуталась. Помоги ей! Соедини половинки 

слов линиями. Одна половинка справа, другая - 

слева. Прочитай слова. 

  

  

  

  

  

  

  

  

ВОЛО 

СПИ 

КОЛЕ 

ГОЛО 

ПЛЕ 

ЖИ 

ЗАТЫ 

ГЛА 

НО 

СЫ 

ВА 

НА 

ЛОК 

ЗА 

ЧО 

ВОТ 
Ответы в конце книги. 
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Напиши названия частей тела, которые ты 

помнишь. 
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Прочитай слова. Напиши названия 

картинок. 

   

   

   

   

   

   

верба 

ложка 

колбаса 

капли 

сапоги 

малина 

Ответы в конце книги. 
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Посмотри на рисунок. Прочитай предложения. 

Если предложение правильное, поставь +. 

Это кот. 

Это слон. 

Это кит. 

Это тигр. 

Тигр ест траву. 

Это ночь. 

Это лев. 

Это день. 

Это девочка. 

Она спит. 

Ответы в конце книги. 



 

35 

Впиши пропущенные буквы. Прочитай слова. 

Прочти новое слово, которое получилось у тебя в 

квадратиках. 

 

 

 

 

 

 

 

ЛИТКА 
АСЫ 
ГЛА 
ОРТ 
НОТ 
ИМОН 

 
 

 
 

Ь 
Ответы в конце книги. 
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Отгадай ребусы и напиши ответы. 

ЯЯ Я 

_   _   _   _  

100 

_  _  _  _  _  

ЛЕТА 
_ _ _ _ _ _ _  

Подсказка 

Напиши 

название числа 

Подсказка 

Подсказка 

Посчитай 

количество букв 

Напиши название 

животного 

Ответы в конце книги. 
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Кроссворд. Запиши в каждой строчке название 

картинки. Прочитай выделенное слово. 

     

     

     

       

    

    

    

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 

Ответы в конце книги. 
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Посмотри на рисунок. Прочитай предложения. 

Если предложение правильное, поставь +. 

Это девочка. 

Это заяц. 

Это мальчик. 

Он катается. 

Он прыгает. 

Это лето. 

Это зима. 

Это мальчики. 

Это дети. 

У них санки. 

Ответы в конце книги. 
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Допиши слова, правильно раскрась 

 и собери комплекты. 

розовый 

шапка шарф 

бел_ _ 

красн_ _ 

бел_ _ 

жёлт_ _ 

зелён_ _ 

чёрн_ _ 

розовая 

жёлт_ _ 

зелён_ _ 

красн_ _ 

чёрн_ _ 

Ответы в конце книги. 
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Посмотри на рисунок. Прочитай предложения. 

Если предложение правильное, поставь +. 

Это тыква.  

Это фрукт. 

Это зеленая тыква. 

Это овощ.  

Это круглая тыква. 

Это кошка. 

Это синяя собака. 

Это собака. 

Это собака. Она бежит. 

Это коричневый пес. 

Ответы в конце книги. 
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Слова «подсказки» 

Страница 9 

лупа луна нога ухо стена 

Страница 10 

санки муха зонт мяч 

шапка чашка ведро замок 

Страница 12 

змея труба птица 

Страница 11 

дом стол кран лампа 

лето зима весна осень 

Страница 8 

роза клён осина 
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Страница 15 

косуля воробей великан берёза 

Слова «подсказки» 

Страница 14 

каша 6 

Страница 13 

пальма улитка совок сумка 

банан груша пчела арбуз 

Страница 17 

поле 4 

Страница 16 

кукла труба забор плита 

крыша стена трава цветок 
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Страница 19 

бык дым усы рот лук кот 

Страница 23 

рыба мышь муха лупа шапка весы 

Слова «подсказки» 

Страница 20 

рука 4       репа 2 

Страница 28 

поводок колобок потолок коробок 

порошок молоток 

Страница 24 

окно топор овощи колос молоко мороз 
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Страница 30 

дерево овощи кукуруза стол обувь 

рыба 

ДОКТОР 

Страница 31 

волосы спина колено голова плечо 

живот затылок глаза 

Слова «подсказки» 

Страница 34 

Это тигр. 

Это ночь. Это девочка. Она спит. 

Страница 33 

машина собака капуста корова лодка 

ведро 
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Страница 35 

улитка часы игла торт енот лимон  

УЧИТЕЛЬ 

Страница 36 

стол семья котлета 

Слова «подсказки» 

Страница 38 

Это зима. Это дети. У них санки. 

Это мальчик. Он прыгает. 

Страница 37 

помидор лось лимон зонт ведро белка 

царь 

МОЛОДЕЦ 
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Страница 39 

красный шарф - красная шапка 

белый шарф - белая шапка 

жёлтый шарф - жёлтая шапка 

зелёный шарф - зелёная шапка 

чёрный шарф - чёрная шапка 

Страница 40 

Это тыква. Это круглая тыква. Это 

овощ. 

Это собака. Это коричневый пёс. 

Слова «подсказки» 



фотография 

ребёнка 



фотография 

ребёнка 
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Книги, рабочие тетради и программы 

развития школы Вики Раскиной 

Программы развития детей от года до 6 лет 

https://vikaraskina.com/product/weekly_6-

3-2/  6 заданий каждую неделю для 

детей от 3 до 4 лет 

https://vikaraskina.com/product/4-5_yo_6/ 

6 заданий каждую неделю для детей от 4 

до 6 лет  

https://vikaraskina.com/product/

weekly_6-2/  6 заданий каждую 

неделю для детей от двух до 3 лет 

https://vikaraskina.com/product/

weekly_6_1g-2/  6 заданий каждую 

неделю для детей от года до двух лет 

https://vikaraskina.com/product/weekly_5-1/  

 5 заданий каждую неделю для детей от 

6 до 12 месяцев  
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Логопедические тетради 

Рабочие тетради для детей 1 – 2 года 
(Набор из 4-х тетрадей) 

https://vikaraskina.com/product/set_1-

2yo/  

Знакомство с окружающим миром.  https://vikaraskina.com/product/znakom_1-2yo/  

Форма и цвет.  https://vikaraskina.com/product/forms_1-2yo/  

Развиваем логику и мышление.  https://vikaraskina.com/product/workbook_1-2_log/  

Первые математические понятия.  https://vikaraskina.com/product/math_1-2yo/  

Рабочие тетради для детей 2 – 3 года 
(Набор из 4-х тетрадей) 

https://vikaraskina.com/product/set_2-

3yo/  

Знакомство с окружающим миром. https://vikaraskina.com/product/znakom_2-3yo/   

Цвета и формы.  https://vikaraskina.com/product/forms_2-3yo/  

Развитие логики и внимания.  https://vikaraskina.com/product/logic_2-3yo/  

Математические понятия.  https://vikaraskina.com/product/math_2-3yo/  
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Логопедические тетради 

Рабочие тетради для детей 3 – 4 года 
(Набор из 4-х тетрадей) 

https://vikaraskina.com/product/set_3-

4yo/  

Развиваем речь.   https://vikaraskina.com/product/rech_3-4yo/  

Готовим руку к письму.   https://vikaraskina.com/product/ruka_3-4yo/  

Развиваем логику и мышление.  https://vikaraskina.com/product/logic_3-4yo/  

Первые математические понятия.   https://vikaraskina.com/product/math_3-4yo/  

Рабочие тетради для детей 4 – 6 лет 

 (Набор из 6-ти тетрадей) 

https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-

6_set/  

Я учусь читать   https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-6_chitat  

Развиваем внимание и память   https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-6_vnimanie  

Весёлая математика   https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-6_matematika  

Я говорю красиво    https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-6_rech  

Развиваем логику и мышление  https://vikaraskina.com/product/tetrad_4-6_logika  
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Рабочие тетради 

Опыты для любознательных 

https://vikaraskina.com/product/

experiments_for_kids/  

В ожидании зимних праздников  

(пособие-игра от 4-х до 12-ти лет 

https://vikaraskina.com/product/

advent_calendar/  

December to remember 

 (advent-calendar for kids 4 to 12) 

https://vikaraskina.com/product/

december_to_remeber/  

Постановка и автоматизация звука "Ы" 

https://vikaraskina.com/product/bukva_y/ 

https://vikaraskina.com/product/experiments_for_kids/
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Рабочие тетради 

Дневник путешественника— для 

детей от 5ти до 12ти лет  

https://vikaraskina.com/product/

dnevnik_puteshest/  

Лото. Программа для родителей 

«Как разговорить малыша» 

https://vikaraskina.com/product/

loto_posobie/ 

Глаголы. Программа для родителей 

"Как разговорить малыша" 

https://vikaraskina.com/product/

kurs_pomogi_glagoly/ 

https://vikaraskina.com/product/dnevnik_puteshest/
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Видеокурс “Как разговорить 
малыша” 

Видеокурс “Как разговорить 

малыша” 

https://vikaraskina.com/product-

category/videokurs/  

Курс-тренинг для взрослых, которые заинтересованы помочь 

ребенку заговорить. Рассчитан на родителей детей-билингвов 

и родителей одноязычных детей в возрасте от 0 до 3 лет.  

Видеокурс «Я говорю красиво».  

Видеокурс «Я говорю красиво». 

https://vikaraskina.com/product/

govoryu1/  

Курс для взрослых, которые хотят, чтобы их дети разговаривали 

красиво и правильно. Тренинг рассчитан на помощь родителям 

детей, живущим в окружении одного языка, и родителям детей

-билингвов. 
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